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NAS PRISTUP

Jiz 25 let produkujeme nekonecné mnoho zébavy, pozitivnich zazitkd, skvélych eventd
a unikatnich teambuilding(,

.. Gesky i anglicky.

V rémcinasich incentivnich program@ rocné zrealizujeme cca 10 komplexnich a velmi unikatnich zahranic¢nich eventd, rzné po svété.

Vas event ¢i teambuilding pripravime kdekoliv s maximalni kvalitou a spolehlivosti.

Jsme generalni partnerlegendarniho zavodu Winterman Czech Xtreme Triathlon.

Provozujeme nejvétsi 3D hologram plochu v CR.

Nasi dobroc€innosti jiz 11 let podporujeme déti s operovanym srdickem, doposud jsme jim darovali pfes 1,3 milionu korun.
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Dale naleznete nase nejoblibenéjsi teambuilding prograw

-
DoporuéujemeWytrvam
o KRATKE (1-1,5 hod) V

o DLOUHE (2,5 hod — 4 hodiny)

UrcCujici je pocet osob v jednom W‘

V popisu kazdého programu jsou upresnujfo”oly,..info nize:

' A
3,5hod m 7 h& max 42 & ‘

- trvani 3,5 hodiny

- max. pocet osob vtymu je 7

- program je outdoor

- maximalni celkovy pocet Ucastnikl je 42
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Cenu program uréuje pocet tym0. (W)

25 let poziti
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SHIFTWELL - indoor 60-90min, aktivity k osvojeni zdravéjsich Zivotnich navykl v oblasti dychani, mindfulness, vyZivy

ZODIAK - indoor 90min, super moderni Unikovka s high-tech rekvizitami

g
MiSTO CINU - out/in door 3hod, akéni tymova detektivka

JUNGLE SURVIVAL - out/in door 3hod, tymové edukacéni hra podle US ARMY

VIDEOSTOP - indoor 60min, vecerni spolecensky program

MOZAIKA - indoor 90min, kreativni tymova tvorba \ ; K
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praktické workshopy pro Vase zaméstnance

....pomahame Vasim zameéstnanctm osvajit si zdravéjsi navyky, které vedou k vyrovnangjSimu a spokojenéjsimu Zivotu.

Tyto programy jsou navrzeny pro potreby vytizenych lidi.
Zameruji se na prevenci, snizovani stresu a budovani zdravych navykd, které maji trvaly dopad — nejen v
pracovnim prostredi, ale i v osobnim zivote.

Vite co to je Mindfulness?
SCHOPNOSE Vedome venovat pozomost prtomnemtl okarmzku bez posuzovani, bez hoanocen,

m

Jae o menteini trenink, ktery Lck vaimat myslenky, pocity a telesne viemy tady a ted™, cimz pomeéha snizovat stres, (izkosti a lepe 2viadat narocné Zvotnt

situace. Mindfuiness je casto vinimana jako vedecky podiozena metoca pro Z<ianent myst

Trvani 60 — 90 minut
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1/ CORPORATE BREATHWORK:

Jak spravne dychat 24hodin denné..?

Metodika obsahuje prakticke cviky, rady, tipy i teoretické informace, zalozené na veédeckych
vyzkumech a dlouhodobych klinickych studiich. Jedna se o pristup, ktery propojuje plynuly
védomy pohyb, tok vasi viastni energie a védomé dychani.

Zkusite si zklidnit dech, techniku pro aktivaci parasympatiku nebo dychani spojené

s mobilnim telefonem. Vystupy jsou lehce aplikovatelné do kazdodenni pracovni agendy
zameéstnancy.

2/ MINDFULNESS DO KAPSY: .

Stres, zahlceni a neustaly tlak patri bohuzel k realite dnesniho pracovniho zivota.
V Mindfulness si vyzkousite jednoduché a ucinné techniky, které Ize vyuzit primo v pribéhu ORLD S
pracovniho dne, bez potreby specialnich pomUicek nebo dlouhé pripravy. el

VySe uvedena 2 témata Corporate Breathwork a Mindfulness je idealni propojit do jednoho 90min workshopu.

3/ NATUROPATIE - ZDRAVA STREVA JAKO PREVENCE :

Co jste nevedéli a pro efektivni prevenci vaseho zdravi vedét chcete..!

Zdravi zagina ve strevech. Jejich stav ovlivriuje naSi imunitu, energii, schopnost soustredeni
i celkovou psychickou pohodu. Zjistite pro¢ jsou streva ,druhym mozkem*® naseho téla..?
Vystupem je 10 velmi praktickych ,hackd* pro vas zdravéjsi Zivot.

m%.eventﬁ a unikatnich teambuilding
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Super moderni Unikovéa hra,

zaloZend na lidské synergii, dlvtipu a spolupraci.

a zmapovat dej. Kli€ k UspeésSnému reseni je koncentrace

a zdravy Usudek. Casovy limit hry 90 minut proZijete jednim
dechem.

Je to ,,skvost” v teambuildingovém umeéni stvoreny za Ucelem
stmeleni a povzneseni team spiritu.

Vice na strankach outofbox.cz

90min. MB ‘ﬁ max 80 &

ZODIAK

glych eventdl a unikatnich teambuilding
: info@newday.cz | www.newday.cz


https://www.outofbox.cz/

ANEW LEVEL OF TEAMBUILDING - 90 MINUTES THAT
| UNLOCK TEAM POTENTIAL, STRENGTHEN TEAM
SPIRIT, AND ACCELERATE SYNERGY AND'
COLLABORATION:




Sofistikovana detektivni tymova hra.

V roli kriminalistt vySetfite zahadny pripad kradeze. Skladbu hry
tvofi 11 aktivit. Budete odebirat vzorky otiskili, posuzovat viiné

parfémﬁ, hledat stopy bot, poslouchat audio zaznam,
avat vzorky DNA a vlas(, malovat obliceje podezielych
a spoustu dalSich.

Vice na strankach outofbox.cz

\_ ) 3hod. mi7 ﬁﬁ max 120

MISTO
CINU
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Dokézali byste prezit v tropické dzungli...”?

\ Ptibéh simuluje havarii malého letadla, ve kterém “cestujete”.
Prfidanou hodnotou je edukativni rozmeér pouzitelny pfi pobytu v pfirodé.
Hra je zaloZzena na skuteénych geografickych a technickych faktech.

Osnova a edukativni obsah jsou prevzaté z ddstojnické skoly US Army.
zvolit spravnou strategii pro preziti, zachranit ddleZité véci ...
Budete sbirat vybaveni pro preziti (specialni obrazové karty).

Bude Vas Cekat série strategickych rozhodnuti...
/ Jit pro pomoc nebo ziistat...? Je to zcela uréujici....

Absolvujete klasické orové ,problem solving® tkoly, diskuzni Cast mdze byt indoor.
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t&Z v poznavani nejznameéjsich film,
debnich hitu, video a audio ukazek.

.
ejvetsSich klasik v humornych

, tipovani jmen rezisér(, hercd,
h tymovych soutézi, poznavani
0! rezisér i filmovych celebrit.
ecenském pw se budete

Silené moc bavit a smat.

——.

HERECKY. &

zahran

b R . " 251et pozitivnich zazitkd, skvélych eventd a unikatnich tea
; \ : ublika | Viadimir Pesek | t: +420 774 700 300 | e: info@newd

&



ke dilo vaseho loga sklenénou mozaikou.

arneni vaseho firemniho loga sklenénou mozaikou.

Proces obnasi:

falamani skla, pripravu 0,6-0,8 m?2 dfevéné desky,
I e Aamoty, lepeni nastipanych sklicek,
'wjﬂrmezer, réamovani, gistén.
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pro‘r“p svij p dul*mu v Zivy 3D zazitek

Trojrozmerna prezentace video/foto
bez 3D bryli

= okamzité zaujeti pozornosti

= nejvétsi projekéni plocha v CR - 2,5 x 4m

= projekce s minimem svételnych naroka 3 D
= technologie 2025

= vysoka mobilita

= vhodné pro prezentaci znacky, produktu, audio-vizualniho sdéleni H O O G RA M
= jediny velkoplo$ny 3D hologram v CR L
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Dokonaly event booster

staci jedina vterina - a pozornost patri vam

HOLOGRAM
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r ,Drz to rovné*

neznamena pro kazdeho totez...

= jii 25 let
pomahame



